
     
 

 

 

 

AICINĀM VECĀKUS, KURU BĒRNI IKDIENĀ SASKARAS AR DAŽĀDĀM 

UZVEDĪBAS GRŪTĪBĀM, NEPALIKT VIENIEM UN PIETEIKTIES DALĪBAI 

PROGRAMMĀ, KAS VĒRSTA UZ BĒRNA SAREŽĢĪTAS UZVEDĪBAS 

MAZINĀŠANU. 
 

 PROGRAMMA "STOP 4-7" 

 

 

Vecākus, kuriem ir vēlēšanās iesaistīties, programmā un kuru bērni ir 

vecumā no 4 -7 gadiem un ikdienā saskaras ar uzvedības 

grūtībām,piemēram, dusmas, viegli sakaitināms garastāvoklis (zaudē 

savaldīšanos, ātri apvainojas u.tml.), strīdīga/izaicinoša uzvedība (strīdas, 

ignorē noteikumus, kaitina citus, vaino citus u.tml.), agresivitāte (sit, kaujas, 

met/plēš mantas u.tml.) interesēties Kuldīgas novada Izglītības nodaļa pie 

speciālistes Valdas Krauzes, mob. tel.27842333, e-pasts: 

valda.krauze@kuldiga.lv 
 

 

 


